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Umfrage

Wir mochten Sie kennenlernen

Wenn Sie sich angesprochen fuhlen
geben Sie bitte Ihre Kamera frei

oder gehen Sie Uber
Reaktionen

,Daumen hoch”
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Gemeinsam erste Schritte

gehen in Richtung
Kiichenplanung

Akteure und
Rahmenbedingung
der Schulverpflegung

Abbildung aus:

DGE-Studie zu Kosten- und Preisstrukturen in der
Schulverpflegung (KuPS): Kosten und Wirtschaftlichkeit
der Schulverpflegung im Fokus — eine Handreichung fiir
Schul- und Sachaufwandstrager
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BMEL-Schulverpflegung-KuPS-Studie.pdf
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5 Informationen...
Teilen Sie auch gern lhre Erfahrungen

Vc;m pt zur Kiiche - g i erste Schritte gehen

Fiir den komplexen Prozess der st eine gute. unerlasslich. Thnen machtan wir Fragen erarbeiten, um einen guten Planungsprozess fr Thren Neu-, Um- oder Ausbau starten zu kinnen.
Verpflegungs- i padagogisches i weitere i Ihr Vernetzungs-

Ver i i systeme Ausgabe- systeme Konzept Informationen angebot / Kontakte
Vemetzungsstelle : Infografik Schulessen Akadenmie fir : i Vemetzungsstellen
Schulverpflegung RLP: Ganztagspadagogik: Die neem ] Schulverpflegung
Schritt-fiir-Schritt Anleitung Mittagsverpflegung als
- Handlungsleitfaden zur verbraucherzentrale padagogisches
Erstellung eines ,le.m-m,& Handlungsfeld
Verpflegungskonzeptes

——
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SCHRITT-FUR-SCHRITT-

ANLEITUNG

Montagsstiftung

Verband der Fachplaner
fiir GroBkiichen

Bundeszentrum fiir i
Emahrung

neom
Schulessen ist Teil der Nationales
g c EmBhrungshildung Qualitdtszentrum fiir
Verpflegungskonzepte & A0
Verplegungskonzept Materialien und Praxisbeispiele Ermihug in Kita wid Schls
& Bewerte 2ur Verzahnung von Unterricht
PO E—————

B = und Schulverpflegung

https:/iwww.ngz de/

https://padlet.com/gesa25/vom-konzept-
zur-k-che-gemeinsam-erste-schritte-gehen-
5cpju2wtnllf6zjz
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~ Ein Anliegen vieler Akteure Qualitatszirkel griinden

Kinder und Jugendliche

Schul- und
Caterer lge:]reluungstliage/r
Kiichen- und cKu verwaltung
Kioskteam ommunen
Schulleitung Eltern

Lehrer/-innen
pad. Fachkrafte
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Schritte zur Kiichenplanung

e Art und Anzahl Gaste

Zielgruppe * Preisliche Gestaltung

Verpf| bot Art und Umfang der Speisen
SIPHECnEEnEEe Qualitat der Speisen

Ausstattung der Verpflegungssystem
Schulen Ausgabesystem, Speiseraum

Bewirtschaftungsformen
Personelle Gestaltung

Schnittstellen
Bestellsystem

Kommunikation
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* \\ Nationales Qualitatszentrum
fur Erndhrung in Kita und Schule

Nationales Qualitatszent; s ® o
NQZ oo s -
Gut zu wissen

Kichenplanung fir die A 4
Schulverpflegung

s - S : Den Rahmen definieren
Ein digitaler Leitfaden fiir die erfolgreiche

Umsetzung v

So bekommen Sie Sicherheit fiir die Planung lhrer a
Schulkiiche: relevante Fragestellungen und wichtige Das
Informationen fiir den Planungsprozess. Verpflegungsangebot

Uberall, wo Sie ein Plus-Zeichen sehen, kdnnen Sie einen
Inhalt per Klick 6ffnen.

0 Weitere Informationen zur Navigation

In welcher Reihenfolge Sie den Leitfaden nutzen, bestimmen
Sie selbst. Die Kapitel 1-4 beinhalten das Basiswissen fir die
Fachplanung in Kapitel 5.

Da die Mensaplanung i.d.R. parallel erfolgt, finden Sie in
einem Zusatzkapitel auch hierzu erste Informationen.

Die Planung von Lehrkiichen wird in diesem Leitfaden nicht Die KUChenfaChplanung

thematisiert. F‘

QUELLE: NQZ.DE H1TPS://PREZI.COM/VIEW/XZBGFSGYR8L6W5L7BGEJ/ 8
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*  Verpflegungskonzept

e Art und Anzahl Gaste
* Preisliche Gestaltung

Zielgruppe

= Welche Tischgaste erwarten Sie?

= Primarbereich

= Sekundarbereich

= Lehrer*innen und Mitarbeitende

= Evtl. externe Gaste (Eltern, andere Einrichtungen)

» Gruppenzusammensetzung / Konstellation?
= Alter der Schuler*innen?

" Preisliche Gestaltung?
= Abgabepreise
= BuT-berechtigte Schiler*innen
= Wie weit wird das Essen subventioniert?
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Verpflegungskonzept

e Art und Umfang der Speisen
e Qualitat der Speisen

Verpflegungsangebot

Mittagessen !

= Wieviel Meniilinien soll es geben?
= Soll eine Salatbar angeboten werden?
= Soll es ein Snackangebot geben?

Fruhstlck und Zwischenverpflegung ?
=  Gegebenenfalls durch wen organisiert / angeboten?
= |n welchem Umfang - Angebotsvielfalt / zeitlicher Rahmen?
= Automaten?

Qualitat der angebotenen Speisen
= DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen als Grundlage?

Getrankeversorgung
= Gibt es Trinkwasserspender?
= Gibt es Getrankeautomaten?

Welche Aspekte der Nachhaltigkeit sollen Berlicksichtigung finden?
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»step by step” zum
Verpflegungskonzept

e Verpflegungssystem
e Ausgabesystem, Speiseraum

Welches Verpflegungssystem streben Sie an?

= Mischkliche (Cook & Serve)
= Regenerierkiche (Cook & Chill / Freeze, Kiihl- bzw. Tiefkiihlkost)
= Ausgabekliche (Cook & Hold)

HTTPS://DGEVESCH-NI.DE/SCHULVERPFLEGUNG/VERPFLEGUNGSSYSTEME/

11
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Verpflegungssysteme

Speisen-

Produktionssystem

Das Speisenproduktionssystem umfasst
die Art und Weise, wie die Speisen in den
Klchen zubereitet werden.

Die Ausgestaltung der einzelnen
Schulktchen ist von der Wahl des
Speisenproduktionssystems abhangig.

Die verschiedenen Speisenproduktions-
systeme stellen unterschiedliche
Anforderungen an den Flachenbedarf, die
Gerateausstattung und den Einsatz von
Fachkraften. Daraus ergeben sich
unterschiedliche Kosten.

zum Weiterlesen

Bei Schule+Essen=Note1 finden Sie viele bundesweit gultige Informationen.

Die Faktoren Flachenbedarf, Gerate-
ausstattung und Anteil an Personal-
und Fachkraften beeinflussen sich
gegenseitig.

| Ausgrbn [ Ausgeben |
Ubersicht vergréRern

NQZ

QUELLE: NQZ.DE H1TPS://PREZI.COM/VIEW/XZBGFSGYR8L6W5L7BGEJ/

Cook & Serve

Mischkost
Cook & Hold

Warm-
verpflegung

Speisenproduktionssysteme
in der Schulverpflegung:

Cook & Chill
Kihlkost

Cook & Freeze
Tiefklhlkost

Kapitel 43

12
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,step by step” zum PN \

Verpflegungskonzept

e Verpflegungssystem
e Ausgabesystem, Speiseraum

Wie sollen die Schiilerinnen essen? - Ausgabesysteme

= Tischgemeinschaften

= Portionierung in Schisseln zur Selbstbedienung am Tisch
= Cafeteria Line

= Ausgabe erfolgt meiste durch Personal

= Wartezeiten kdnnen entstehen
= Free-flow

= Selbstbedienung an mehreren Ausgaben

= Mobile Stationen

» Die Art wie die Schiiler*innen essen und ihre Mittagspause
verbringen sollte mit den jeweiligen Schulen abgesprochen werden
und im padagogischen Konzept der Schulen verankert sein.
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Verpflegungskonzept

e Verpflegungssystem
e Ausgabesystem, Speiseraum

Alles aufeinander abgestimmt? - Speiseraum

= Altersgerechte Moblierung

= Angepasst an Ausgabesystem und padagogischem Konzept
" Farbliche Gestaltung

= Akustik

" Licht

" Technische Ausstattung

= Weitere schulische Nutzung
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Verpflegungskonzept

* Bewirtschaftungsformen
Personelle Gestaltung

Wie soll Kiiche bewirtschaftet werden?

- Bewirtschaftungsform

= Eigenbetrieb

= Fremdbewirtschaftung
= Mischformen

= Mensaverein

= |nklusionsbetrieb

= Padagogisches Konzept

SCHULE + ESSEN _NOTE 1: HTTPS://WWW.SCHULEPLUSESSEN.DE/SCHULE/BEWIRTSCHAFTUNGSFORMEN

&

VERNETZUNGSSTELLE
SCHULVERPFLEGUNG
Niedersac hsen
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Verpflegungskonzept

. e Schnittstellen
Kommunikation
* Bestellsystem

Wie stimmen Sie sich ab? -
Schnittstellenkommunikation

= Politische Gremien / Verpflegungsausschuss

= Verknupfung der Schulverpflegung zum padagogischen Konzept
= Transparenz und Nachhaltigkeit

16
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Verpflegungskonzept

. e Schnittstellen
Kommunikation
* Bestellsystem

Wie wird das Essen bezahlt?
- Bestell- und Abrechnungssystem

= gute Informationen an die Nutzer
= Standortangepasste Losungen

= Abo-System

= Essenmarken

= Guthabenkarte/-chip (digital)

Bargeldlose Losungen vereinfachen den Tagesablauf
Welches System, von wem beschafft und betrieben?

17
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0 Die Infografik dient als Ressource zur Unterstiitzung von Schulen und Kommunen.
> C @ QO 8 nttps//www.kita-schulverpflegung.nrw/schulessen-chance-zur-veraenderung B ¥¢  Q Suchen ©
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WER wird WANN, WIE und WO verpflegt?

Verpflegungskonzept
Stadt Musterstadt

Verpflegungskonzept
Schule XY

Jeder Schritt braucht Zeit

19
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Weitere Fragen ...

https://padlet.com/gesa25/vom-konzept-zur-k-che-gemeinsam-erste-schritte-gehen-5cpju2wtnllf6zjz

Herzlichen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit

Cornelia Espeter Gesa Kipsieker

cornelia.espeter@verbraucherzentrale.nrw

02594 8406815

gesa.kipsieker@dgevesch-ni.de
0541 77046 495

HelmholtzstraBe 19 52

2% WinkelhausenstraRBe 12-16
40215 Dusseldorf $4
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